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Календарный план спортивно – массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых 

мероприятий ШСК «Джамп» на 2025–2026 учебный год 

 

№ 
п/п 

Название мероприятия Проводящая 

организация 

Место проведения Ответственный 

Сентябрь 

1 Спортивный праздник для 5-х 

классов, посвященный Дню знаний. 
ШСК «Джамп» ГБОУ 

СОШ  №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 
Остроумов А.И. 

2 День Бегуна. ГБОУ СОШ №172 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

3 Районный этап «Президентские 

спортивные игры», лёгкая атлетика 

ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

4 Районный этап «Президентские 

состязания», эстафетный бег 

ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

5 Школьный этап соревнований по 

легкой атлетике. 

Легкоатлетическая 
эстафета 4*200 м. 

Стадион ГБОУ СОШ №172 

Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

6 Игры школьных спортивных клубов. 

Соревнования по легкой атлетике 

/круговая эстафета 4х200м/ среди 

команд юношей и девушек 2012/2013 

г.р. 

ГБОУ СОШ №158 

Калининского района 
Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №158 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 



7 Районный этап по лёгкой 

атлетике «Президентские 

спортивные игры» 

ГБУ ДО ДДТ Калининского 

района Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

8 Районный этап по 

футболу в рамках 

«Президентских 

спортивных игр». 

ГБУ ДО ДДТ Калининского 

района Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

9 Районный этап «Президентские 

состязания», легкоатлетическое 

многоборье 

ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

     

Октябрь 

10 Школьный этап соревнований по 

баскетболу 3*3 среди мальчиков. 
ГБОУ СОШ №172 

Калининского района 

 Санкт-Петербурга 

Спортивный зал ГБОУ СОШ 

№172 Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

11 Школьный этап соревнований по 

баскетболу 3*3 среди девочек. 
ГБОУ СОШ №172 

Калининского района 

 Санкт-Петербурга 

Спортивный зал ГБОУ СОШ 

№172 Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

12 Районный этап «Президентские 

спортивные игры», плавание 

ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

13 Районный этап соревнований по мини- 

лапте 

ГБОУ СОШ №179 

Калининского района 

 Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

14 Школьный этап творческого конкурса 

«Спортивный репортер». 
ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

15 Районный этап творческого конкурса 
«Спортивный репортер» среди 
учащихся 1-11 классов ШСК ОУ 
Калининского района 

ГБУ ДО ДДТ Калининского 

района Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

Ноябрь 



16 Школьный этап соревнования «Весёлые 

старты» 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района 

 Санкт-Петербурга 

Спортивный зал ГБОУ СОШ 

№172 Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

17 Районный этап творческого конкурса 

«Спортивный репортер». 
ГБУ ДО ДДТ Калининского 

района Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

18 Районный этап соревнований по 

баскетболу 3*3. 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Спортивный зал ГБОУ СОШ 

№172 Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

Декабрь 

19 Соревнования по мини-футболу среди 

школьников. 
ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Спортивный зал ГБОУ СОШ 

№172 Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

20 Школьный этап соревнований по 
футболу «Футболёнок» 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

22 Районный этап «Весёлые старты» ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

21 Школьный этап соревнований «К 

стартам готов!». 
ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

22 Школьный этап соревнований гребля- 
индор 

ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

23 Школьный этап соревнований по 
волейболу 

ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 



24 Районный этап соревнований по 
футболу «Футболёнок» 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 
Остроумов А.И. 

Январь 

25 Районный этап соревнований «К 
стартам готов!». 

ГБОУ СОШ №95 

Калининского района 
 Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

26 Районный этап соревнований «Весёлые 

старты» 
ГБОУ СОШ №95 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

27 Районный этап соревнований гребля- 
индор 

ОУ района по 

согласованию 
По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

28 Школьный этап соревнований по 

лыжным гонкам. 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

29 Школьный этап соревнований по 
скиппингу. 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

Февраль 

30 «Сильные, ловкие, смелые!» - 

спортивный праздник, приуроченныйко 

Дню защитника Отечества. 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Спортивный зал ГБОУ СОШ 

№172 Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

31 Спортивное мероприятие в честь 

Масленицы 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  
Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

32 Школьный этап соревнований по мини- 

гольфу 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 



33 Районный этап соревнований по 
лыжным гонкам. 

ГБОУ СОШ № 119 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

34 Районный этап соревнований по 

скиппингу. 
ГБОУ СОШ № 150 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

Март 

35 Школьный этап соревнований по 
футболу «Кожаный мяч». 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Спортивный зал ГБОУ СОШ 
№172 Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

36 Школьный этап соревнований по 
флорболу 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

37 Районный этап соревнований по 
футболу «Кожаный мяч». 

ОУ района по 
согласованию 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

38 Школьный этап соревнований по 
спортивному ориентированию 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

39 Школьный этап соревнований по 
шахматам «Белая ладья». 

ОУ района по 
согласованию 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

40 Районный этап соревнований по мини- 
гольфу 

ГБОУ СОШ №192 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

41 Игры ШСК. Соревнования по волейболу 

среди команд юношей 

ОУ района по согласованию По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 



42 Игры ШСК. Соревнования по волейболу 

среди команд девушек 

ОУ района по согласованию По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

Апрель 

43 Районный этап соревнований по 
шахматам «Белая ладья». 

ГБОУ СОШ  № 619 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 
Остроумов А.И. 

44 Районный этап соревнований по 

плаванию (эстафета) 4*25 м. 
ГБОУ СОШ  №619 

Калининского района 
 Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

45 Районный этап соревнований по 
спортивному ориентированию 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

46 Спортивная викторина «Знатоки 
спорта» школьный этап 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района 

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 

Калининского района 

 Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

47 Районный этап «Президентские 
спортивные игры», мини-лапта 

ОУ района по 
согласованию 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

48 Игры ШСК. Соревнования по шашкам 
среди учащихся 4-6 классов 

ОУ района по 
согласованию 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

Май 

49 «Последний герой». ГБОУ СОШ №172 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

50 Соревнования по мини-футболу среди 
школьников. 

ГБОУ СОШ №172 
Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Стадион ГБОУ СОШ №172 
Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

51 Спортивная викторина 

«Знатоки спорта». 

ГБУ ДО ДДТ 

Калининского района 

Санкт-Петербурга 

По согласованию Арихин А.Н., Антоненкова О.К., 

Остроумов А.И. 

 


